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CARB’-?\LLO osbancosdotempo

Carta de Adhesion :

Data da primeira entrevista:

N©° adscricion:

1. DATOS PERSOAIS:

- Apelidos e Nome

- DNI Data/Lugar de nacemento

- Direccion

- Parroquia:

- C.P. TIfs. de contacto /

- Correo electrénico

- Estudios Ocupacion

- Dispon de vehiculo

2. SERVIZOS:

Que oferta Que demanda

3. DISPONIBILIDADE:

Luns Martes | Mércores | Xoves Venres | Sdbado | Domingo

Mana(hrs)

Tarde(hrs)

Noite(hrs)

Xan. | Feb. | Mar. | Abril | Maio | Xufio | Xullo | Agos. | Sep. | Out. | Nov. | Dec.

4. DISPONIBILIDADE DE DESPRAZARSE A OUTRAS PARROQUIAS:
¢ A CALES ?:




L
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5. OBSERVACIONS:

5. BENEFICIOS

1. Recibir o crédito polas horas de servizos que eu preste.

2. Poder gastar o meu crédito nos servizos ofrecidos polas outras persoas adscritas
neste Banco de Tempo.

3. Respecto da mifia vida privada e da informacién obtida nos intercambios de servizos
que serdn respectadas polas outras persoas adscritas e por todas aquelas que as
cofiezan polo funcionamento deste Banco de Tempo.

4. Dereito a cambiar os servizos que ofrezo ou que demando cando asi o estime.

5. Dereito a deixar de formar parte deste Banco de tempo cando asi o estime.

6. OBRIGAS

1. Respectar a vida privada e a informacion confidencial das outras persoas adscritas
coas as que intercambie servizos.

2. Acudir a prestar os servizos & que me comprometo cando e como me sexan
requiridos ou informar 4s persoas responsables do Banco de Tempo se non o podo
facer en tempo, para que poidan buscar alternativas.

3. Comunicar as persoas responsables do Banco de Tempo os cambios nos datos da
mifia Carta de Adhesién.

4. Coidar o meu talonario e entregar os Taléns de servizos no prazo maximo de unha
semana.

5. Non dar nin recibir difieiro a cambio de servizos

6. Asinar os Talons das persoas adscritas a este Banco de Tempo que me presten algtn
servizo .

7. Seren puntual nos servizos prestados ou recibidos.

Contestei as cuestions desta Carta de Adhesion ao meu mellor saber e entender e
comprendo as obrigas que a mifia adscricién a este Banco de Tempo me supofien.
Comprométome a participar neste Banco de Tempo respectando as stias Normas de
Funcionamento.

Autorizo a persoa responsable deste Banco de Tempo a utilizar os meus datos de
contacto para os intercambios coas persoas adscritas que soliciten os servizos que eu
ofrezo ou ofrezan os servizos que eu demando. Tamén a autorizo a mediaren en caso
de que xurdan conflitos no desenvolvemento dos intercambios de servizos con outras
persoas adscritas e a utilizaren a informacion contida nesta Carta de Adhesién s6 para
as finalidades especificas deste Banco de Tempo.

Carballo, a de de 2010

Asdo. :
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